
 

 

  
 

  



 

 

  
 

REGULAMENTO 
VOLLEYSPOT 

1. O torneio será realizado de 8 a 12 de julho de 2026 por escalões e género, de Infantis a Sub 21 

2. O torneio será disputado em sistema a definir em função do número de inscrições.  

3. O alojamento e alimentação das equipas serão no Agrupamento de Escolas Abel Salazar, em São 

Mamede de Infesta. 

4. A inscrição das equipas tem um valor de 70€ por equipa se a mesma for efetuada até 28/02/2026 

para o IBAN: 0018 2173 0053 4585 0205 9 – Banco Santander.  

5. A inscrição das equipas tem um valor de 80€ por equipa se a mesma for efetuada até 30/03/2026 

para o IBAN: 0018 2173 0053 4585 0205 9 – Banco Santander.  

6. A inscrição dos atletas poderá ser efetuada em 2 modalidades: Competição, alojamento e 

alimentação completa (120 € por atleta) ou Competição apenas com almoço (90€ por atleta). Os 

treinadores estão dispensados de qualquer pagamento (1 treinador por cada 10 atletas), que 

deverá ser realizada até ao dia 30 de abril de 2026, para o IBAN: 0018 2173 0053 4585 0205 9 – 

Banco Santander. Após essa data e até ao dia 31 de maio de 2026 terá um acréscimo de 5€/atleta 

7. Cada equipa poderá inscrever entre 10 a 16 jogadores.  

8. Formulário de Inscrição através do seguinte Link :https://forms.gle/Xb1NKpL4ecbFKeFs5 

9. Nos escalões de Infantis e Iniciados, as regras de utilização de jogadores e substituições são as 

mesmas dos restantes escalões. 

10. O jogo é ganho pela equipa que vencer dois sets. O 3º set é disputado independentemente do 

resultado dos 2 sets anteriores, e o mesmo será jogado a 15 pontos com uma diferença mínima de 

dois pontos.  

11. As regras são as da Federação Portuguesa de Voleibol. 

12. Para todas as questões omissas ou não presentes no presente regulamento, aplicar-se-ão os demais 

regulamentos aprovados pela Federação Portuguesa de Voleibol. 
 



 

 

  
 

 

 

 


